
Beauty- und 
      Vitalbehandlungen

E I N F A C H  E N T S P A N N E N D



Wasser ist Leben
Wasser  e r langt  durch  d ie  Gran-
der-Wasserbe lebung  E igenschaf-
ten  und  Fäh igke i ten  zurück ,  w ie 
s ie  von  der  Natur  se lbs t  vorgese-
hen  s ind .

JOHANN GRANDER

Unser  Wasser,  das  heutzutage 
aufgrund  v ie le r  Be las-  tungen 
v ie l fach  n i cht  mehr  d ie  u rsprüng-
l i che  Re inhe i t  bes i t z t ,  e rhä l t 
durch  d ie  GRANDER®-Wasserbe-
lebung  d ie  Ur- In format ion  zurück , 
d ie  es  b raucht ,  um se ine  Kra f t  zur 
Se lbs t re in igung  w ieder  aufbauen 
zu  können .
GRANDER®-Wasser  schmeckt 
gut ,  tu t  gut  und  läss t  s i ch  l e i cht 
t r inken .  Das  Baden  und  Duschen 

in  be lebtem Wasser  bewi rk t  e in 
besonderes  Woh lgefüh l .  Spe i sen 
entwicke ln  e inen  ausgeprägten 
Geschmack ,  Obst  und  Gemüse 
b le iben  länger  f r i sch .  Ka f fee  e r-
hä l t  mehr  Vo lumen und  vers tä rk t 
se in  Aroma.  Be lebtes  Schwimm-
badwasser  w i rd  a l s  samt ig  we ich 
empfunden ,  d ie  Augen  brennen 
n icht  und  es  r i echt  deut l i ch  wen i-
ger  nach  Ch lo r.
Wi r  unters tützen  das  natür l i che 
Woh lbef inden  unse-  re r  Gäste 
durch  d ie  Verwendung  von  GRAN-
DER®- Wasser  im gesamten  Was-
serk re i s lau fsys tem vom Wast lhof.
Gen ießen  S ie  es ,  schmecken  S ie 
es  und  füh len  S ie  s i ch  e in fach 
woh l !

              I H R  M E H R W E R T  D U R C H  B E L E B T E S 
                                       G R A N D E R - W A S S E R



Auszeit
Glückliche Auszeit

Lassen  S ie  den  A l l tag  h in te r  s i ch 
und  t re ten  S ie  e in  in  das  Wast lhof 
Beauty-  und  V i ta l re i ch .  E r leben 
S ie  Ih re  persön l i che  Ausze i t  au f 
ca .  700  m2 be i  e inem entspan-
nenden  Saunagang ,  be i  woh l tu-
enden  Bädern ,  rev i ta l i s i e renden 
Massagen  und  spez ie l l en  Beau-
ty-Verwöhnan-  wendungen ,  d ie 
w i r  ind iv idue l l  au f  Ih re  Wünsche 
und  Bedür fn i sse  abst immen.  So , 
w ie  in  unserem Haus  d ie  Natur 

übera l l  zu  spüren  i s t ,  se tzen  w i r 
be i  Ih rem Besuch  im Beauty-  und 
V i ta l re i ch  auf  natür l i che  P f lege-
l in ien  und  Produkte  aus  der  
He imat .  E in  Hochgenuss  fü r  
Körper,  Haut  und  See le !
WILLKOMMEN

 Wir  f reuen  uns  auf  S ie !
Ih re  Fami l i e  Brunner 

und  das  Wast lhof  
Beauty-&  V i ta l -Team
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Wohlfühloasen

Körper,  Ge i s t  und  See le  ve r lan-
gen  nach  Ruhe  und  Regenerat ion . 
In  unseren  Entspannungs-  und 
Ruhezonen  f inden  S ie  med i ta t i ve 
E rho lung  und  schöpfen  neue  Kra f t 
und  Energ ie ,  z .  B .  in  unsere r 
f inn i schen  Sauna ,  in  der  Dampf- 
oder  In f ra rotsauna  oder  unter  der 
be lebenden  Regenwa lddusche.

GARTEN MIT  L IEGEWIESE  FÜR 
SONNENWARME TAGE
Gen ießen  S ie  in  unserem Hote l -
gar ten  auf  Ruhe l iegestüh len  d ie 
t raumhaf te  Auss i cht  auf  d ie  Wi ld-
schönauer  Berge ,  d ie  her r l i che 
Luf t  und  d ie  St i l l e .

ERFRISCHENDER BADE-  UND 
VITALBEREICH
Tauchen  S ie  e in  und  gen ießen 
S ie  d ie  Auss i cht  in  unserem groß-
züg igen  Panorama-Er lebn i sha l -
lenbad  mi t  Gegenst roman lage 
und  Whi r lecke  sowie  in  unserem 
ganz jähr ig  behe i z ten  Außenpoo l . 
Für  unsere  k le inen  Gäste  b ie ten 
w i r  e in  separates  K inderp lansch-
becken .

              REFUGIEN VOLLER RUHE UND GEBORGENHEIT
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Massagen & 
              Behandlungen

V E R W Ö H N P R O G R A M M  P U R  I M  W A S T L H O F



Massagen
Diese  Massagen  d ienen  zur  Lockerung  und  Dehnung  der 

Musku la tur.  Verspannungen  werden  ge lös t ,  d ie  Durchb lutung 
angeregt  und  das  a l lgeme ine  Woh lbef inden  verbesser t .

Die Klassiker

TE ILMASSAGE
   25  Minuten  €  39 ,-

GANZKÖRPERMASSAGE
   50  Minuten  €  69 ,-

SPORTMASSAGE (d ie  e twas  k rä f t igere)
   25  Minuten  €  42 ,-

   50  Minuten  €  72 ,-

GES ICHTSMASSAGE
   25  Minuten  €  39 ,-
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Massagen
Nach  dem Pr inz ip  von  Dr.  Jakob i ,  zu  den 
4  Grundst immungen.

RELAX-EMOTION-FEUER
Duft :  l e i cht ,  b lumig  aber  auch  würz ig  markant

Wi rkung :  beruh igend ,  küh lend ,  kann  übeschüss ige  

Energ ie  ab le i ten .

RELAX-EMOTION-LUFT
Duft :  l i eb l i ch  za r t

Wi rkung :  h i l f t  d ie  Lebend igke i t  zu  e rden  und  e in 

s tab i l es ,  see l i sches  G le i chgewicht  herzuste l l en .

RELAX-EMOTION-WASSER
Duft :  med i te r ran ,  herb ,  kant ig

Wi rkung :  b r ingt  Emot ionen  ins  G le i chgewicht , 

g ib t  Schwung und  emot iona le  S i cherhe i t .

RELAX-EMOTION-ERDE
Duft :  samt ig ,  we ich ,  ve r führer i sch

Wirkung :  regt  d ie  Lebensenerg ie  an  und  hebt 

d ie  Laune.

25  Minuten  €  42 ,-

50  Minuten  €  72 ,-

4  E L E M E N T E

Aromaöl-Massage
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FUSSREFLEXZONEN
MASSAGE
Schon  vor  5000  Jahren  entdeckten 
d ie  Ch inesen ,  dass  s i ch  Ref lexzo-
nen  der  untersch ied l i chen  Bere i che 
unseres  Körpers ,  e insch l i eß l i ch  der 
inneren  Organe,  auf  unseren  Füßen 
und  Händen  bef inden .  D ie  Fußre f lex-
zonenmassage  bed ienst  s i ch  d ieses 
E r fahrungsschatzes  und  h i l f t  d ie 
Se lbs the i lungskrä f te  anzuregen ,  d ie 
gestauten  Energ ien  ins  F l i eßen  zu 
b r ingen .

 25  Minuten  €  45 ,-
 50  Minuten  €  75 ,-

MASSAGE-MIX
Bei  v ie len  Stammgästen  sehr  be l i ebt . 
E ine  Kombinat ion  von  Fußre f lex-
zonenmassage  und  e iner  k lass i schen 
Rückenmassage.

 50  Minuten  €  75 ,-

WASTLHOF-VITAL
Eine  Mix tur  aus  37  versch iedenen 
äther i schen  Kräuterö len  sorgt  in 
d iesem krä f t igen  Massageö l  fü r  e ine 
bessere  Durchb lutung  und  unter-
s tütz t  somi t  d ie  be lebende  V i ta l -
Massage.  Das  Gewebe  w i rd  besser 
e rnähr t ,  d ie  Musku la tur  ge locker t 
und  der  K re i s lau f  opt imie r t . 

 25  Minuten  €  45 ,-
 50  Minuten  €  75 ,-

GEDANKENFREI
Wohl tuende  Kopf-  und  Ges ichts- 
massage,  be i  der  S ie  Ih ren  Kopf  f re i 
bekommen und  d ie  Anforderungen 
des  A l l tags  vergessen  können .

 30  Minuten  €  52 ,-

SPEZ IELLE 
NACKENMASSAGE
Der  durch  verk rampfte  und  verkürz te 
Nacken-  Schu l te rmuske ln  ents tehen-
de  Nacken-  oder  Kopfschmerz  w i rd 
mi t  d ieser  Massage  ge l inder t  oder 
lös t  s i ch  ganz  auf.

 30  Minuten  €  49 ,-

MIT  DEM GEWISSEN ET WAS

Massagen
Die Speziellen
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LYMPHDRAINAGE
Durch  sanf te  Gr i f f techn iken  w i rd  der 
Abt ranspor t  von  Sch lacken  und  F lüs-
s igke i t sansammlungen  im Gewebe 
e rheb l i ch  ge förder t .  D ie  Tät igke i t  der 
Lymphknoten  w i rd  angeregt  und  der 
Lymphf luss  besch leun igt .  Außerdem 
wi rk t  d iese  Massage  beruh igend  und 
schmerz l indernd .

 25  Minuten  €  42 ,-
 50  Minuten  €  79 ,-

KERZENMASSAGE
Mit  natür l i chen  Inha l t ss to f fen  und 
äther i schen  Ö len  i s t  d iese  wärmende 
Massage  e in  Genuss  fü r  Körper  und 
S inne.

 50  Minuten  €  75 ,-

WALDDUFT
Eine  e r f r i schende  ausg le i chende 
Massage  mi t  der  wunderbar  he i l -
samen Kra f t  der  he imischen  Z i rbe . 
Tut  besonders  wet te r füh l igen  und 
gest ress ten  Menschen  gut .  D ie  Z i rbe 
hat  nachgewiesener  We ise  e ine 
pos i t i ve  Wi rkung  auf  das  Herz-Kre i s-
lau fsys tem,  den  Sch la f  und  w i rk t  s i ch 
pos i t i v  auf  d ie  Atemwege  aus .

 25  Minuten  €  42 ,-
 50  Minuten  €  75 ,-

OHRENKERZENTHERAPIE
wird  zur  Re in igung  und  Harmon is ie-
rung  von  energet i sch  be las tenden 
Fe ldern  ( z .B .  E lekt rosmog)  e inge-
setz t .  Angenehme Wärme und  ver-
t rautes  Kn i s te rn  w ie  am Lager feuer 
beg le i ten  d iese  Zeremon ie .  Sehr  h i l f -
re i ch  be i  P rob lemen mi t  Ohren  und 
Nebenhöh len  auch  be i  Kopfschmerz , 
Ner vos i tä t  und  St ress .

 30  Minuten  €  49 ,-
        50  Minuten  mi t 
 Ges i chts lymphdra inage  
   €  79 ,-

MIT  DEM GEWISSEN ET WAS

Massagen
Die Speziellen
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WOHLIG WARM
Massage  fü r  den  Rücken .  E ignet  s i ch 
a l s  rascher  We l lness-Spender.  Das 
her r l i che  und  durchb lutende  Arn ikaö l 
tu t  gut !  M i t te l s  Wärmek issen  w i rd 
d iese  Massage  zur  Woh l ta t  fü r 
Rücken  und  Nacken . 

 30  Minuten      €  52 ,-

RÜCKENINTENSIV
Wirks ta rke  Naturprodukte  und  e ine 
modu l ie r te  Massage  mi t  Schröpf-
g läsern  lösen  Verspannungen  der 
Rückenmusku la tur  und  verbessern 
d ie  Dynamik  der  Wi rke l säu le .  D iese 
Anwendung  schaf f t  Entspannung  fü r 
den  gest ress ten  Rücken . 

 Te i l kö rper 
 ca .  25  Minuten   €  47 ,-
 Ganzkörper 
 ca .  50  Verwöhnminuten  
       €  84 ,-

DORN BREUSS
Wirbe l säu le  und  Ge lenke  werden 
durch  gez ie l te  Gr i f fe  w ieder  in  ih re 
natür l i che  Pos i t ion  gebracht .  Durch 
d ie  ansch l i eßende  energet i sche  Beuss 
Massage  mi t  Johann isk rautö l  werden 
d ie  Bandsche iben  sanf t  regener ie r t . 

 ca .  50  Verwöhnminuten  
   €  84 ,-

AKUPUNKTURMASSAGE 
TUINA AN MO
Mit  H i l fe  e ines  Stäbchens  w i rd  durch 
Z iehen  der  Mer id iane  oder  punktue l l e 
Behand lung  der  Ge lenke,  Becken  und 
Narben  d ie  Energ ie  im Körper  w ieder 
zum F l i eßen  gebracht . 

 ca .  50  Verwöhnminuten  
   €  84 ,-

TR IGGERPUNKTMASSAGE
Spez ie l l e  Punkte  im Körper  werden 
akt i v ie r t  und  s t imu l ie r t . 

 ca .  25  Verwöhnminuten  
   €  47 ,-

Massagen
MIT  DEM GEWISSEN ET WAS

Die Speziellen
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MIT  DEM GEWISSEN ET WAS

Massagen
Die Speziellen

SPEZIELLE  
BAUCHBEHANDLUNG
Der  Bauchraum wi rd  ents taut .  
Z ie l  d ieser  Massage  i s t  e ine  l e i chte 
St imu lat ion  des  Bauchraumes  mi t 
Verbesserung  der  Verdauung.  Wi rk t 
entk rampfend  und  Sto f fwechse l  an-
regend .  Chron i sche  Beschwerden  der 
Lendenwi rbe l säu le  können  pos i t i v 
bee in f luss t  werden .

 ca .  25  Minuten   €  47 ,-

CHAIR-MASSAGE
Besonders  gee ignet  fü r  werdende 
Mütte r,  Personen  be i  denen  e ine 
Bau lage  ungee ignet  i s t  und  be i  e ine 
Tu iNa-Te i lbehand lung .  D ie  Kombina-
t ion  aus  Akupressur,  Ge lenks locke-
rung  und  Massage  lös t  Verspannun-
gen  der  Nacken- ,  Schu l te r- ,  Rücken 
und  Armmusku la tur  und  ö f fnet  d ie 
Energ ie le i tbahnen .

 25  Minuten  €  42 ,-

FLOSS ING
förder t  d ie  Durchb lutung ,  beugt  Mus-
ke lkate r  vor,  l i nder t  Schmerz  in  den 
Ge lenken ,  be i  Zer rungen  und  Sehnen-
re i zungen ,  locker t  Gewebe,  ve rbes-
ser t  Beweg l i chke i t  und  regener ie r t 
Muske lgewebe  und  Fasz ien . 

  P re i s     €  20 ,-

TAPE- ING
Sinnvo l l  be i  Schmerzen ,  B lockaden 
und  Ha l tungsschäden .  D ie  f l ex ib len 
Tapes  (K lebebänder )  werden  d i rekt 
auf  d ie  Haut  gek lebt ,  dadurch  w i rd 
d ie  B lut-  und  Lymphz i rku la t ion  e r-
höht .

 Tape  k le in  €  10 ,-

Alternativanwendungen



Massagen
INTUIT IV-SENSIT IV-
MASSAGE
Eine  Kombinat ion  aus  versch iedenen 
E lementen  untersch ied l i cher  Massa-
getechn iken  w i rd  in  e inem harmon i-
schen  Behand lungsr i tua l  und  ind iv i -
due l l  au f  S ie  abgest immt .

 50  Minuten  €  79 ,-

ROSENGARTEN
Hände,  Füße,  Schu l te rn ,  Nacken , 
Ges i cht  und  Kopf  reag ie ren  beson-
ders  sens ibe l  au f  d ie  woh lwo l lende 

Kunst  der  Berührung .  D ie  Kön ig in 
der  B lumen bes i t z t  e ine  gehe imn is-
vo l l e  Mag ie .  S ie  duf te t  parad ies i sch , 
ö f fnet  a l s  B lume der  L iebe  unser 
Herz ,  w i rk t  harmon is ie rend  und  läss t 
so  manche  Anspannung  w ie  von 
Zauberhand  davon-  f l i egen .  Für  d iese 
Massage  verwenden  w i r  echtes ,  kost-
bares  Rosenö l .  Natür l i ches  Mande lö l 
m i t  se inen  p f legen-  den ,  neut ra len 
E igenschaf ten  e ignet  s i ch  besonders 
gut  a l s  Träger  fü r  d ieses  ä ther i sche 
Ö l .

 70  Minuten       €  117 ,-

MIT  DEM BESONDEREN GESPÜR

Massagen

Die Feinsinnigen

Steinzeit
HOT STONE MASSAGE
Schon  d ie  Ind ian i schen  Natur vö lker 
e rkannten  und  nutz ten  d ie  K ra f t 
warmer  Ste ine  fü r  ih re  He i la rbe i t . 
D ie  warmen Basa l t s te ine  geben  ih re 
woh l ige  Wärme sanf t  dem Körper  ab 
und  das  Yoon  Cha i  Tempe lö l  unter-

s tütz t  d iese  Behand lung  und  br ingt 
Körper,  Ge i s t  und  See le  in  E ink lang . 
D ie  Hot  Stone  Massage  lös t  Ver-
spannungen  und  l inder t  ve rk rampfte 
Körperpar t ien .

 70  Minuten     €  117 ,-

Die Kunst der Berührung - 
     Wohlfühlen mit Fingerspitzengefühl

Entdecken  S ie  unsere  We l t  der  T ie fenentspannung
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      Wickel & 
              Packungen



St ra f fes  Gewebe  und  e ine  per fekte 
Körper fo rm:  Schon  während  der  Be-
hand lung  spüren  S ie  e ine  anregende 
und  aussch leusende  Wi rkung  der  mi t 
ä ther i schen  Ö len  get ränkten  Body 
Bandagen .  D ie  Wi rks to f fe  he l fen  mi t , 
das  Lymphsystem und  den  Abbau 
von  Gewebsf lüss igke i ten  anzure-
gen ,  Venenprob leme (Besenre i se r ) 
zu  mi ldern  oder  durch  Küh lung 
und  ansch l i eßende  Erwärmung e in 
wesent l i ch  verbesser tes  Hautb i ld  zu 

e rz ie len  (Ce l lu l i te ) .  Auch  Prob lem-
zonen  können  e r fo lg re i ch  abgebaut 
werden .  Wäh len  S ie  zw ischen  den 
versch iedenen  Behand lungsmetho-
den  -  w i r  beraten  S ie  gerne .  Für  den 
besten  Er fo lg  empfeh len  w i r  spez ie l l e 
P f legeprodukte  fü r  zu  Hause .

 1x  Per fec t  Body 
 50  Minuten  €  72 ,-
 3x  Per fec t  Body 
 50  Minuten  €  195 ,-

Wickel & Packungen

Perfect Bod<y
BANDAGE BODY ST YLING

INOVATIVES  CELLULITEPROGRAMM

IHRE PERFECT BODY-ANWENDUNG
Duschen oder Baden nach der Anwendung

Die Wirkstoffe der getränkten Body Bandagen werden über die 
Haut in den Organismus eingeschleust.  Die Wirkung hält nach der 
abgeschlossenen Behandlung noch an. Daher sol lten Sie - wenn 
mögl ich - nach der Behandlung einige Stunden weder duschen 
noch baden.

Sonne, Solar ium
Vor den Behandlungen sind Solar iumbesuche und kurze Sonnen-
bäder unbedenkl ich. Nach den Behandlungen ist davon für einige 
Stunden abzuraten, um eventuel le Hautreizungen zu vermeiden.

Wasser und Kräutertee
Genügend Flüssigkeitszufuhr unterstützt die Perfect Body Be-
handlung zusätzl ich. Vor, während und nach der Behandlung sol l-
ten Sie ausreichend Wasseroder Kräutertees zu sich nehmen.

HIN
WEIS
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Tiefe Entspannung
Vitalpackungen

T IEFE  ENTSPANNUNG

KUSCHELPACKUNG Z IRBE
Herr l i ch  a romat i sch  duf tend  und 
woh l tuend ,  w i rk tpos i t i v  auf  Ge len-
ke  und  Muske ln .  Der  Duf t  der  Z i rbe 
i s t  e inz igar t ig  mi ld ,  rund ,  warm und 
ausdauernd  in  se iner  Wi rkung .

 30  Minuten  €  42 ,-

V ITALPACKUNG ORANGE
Aufmunternd  und  gemütserhe l l end 
an  g rauen  Tagen ,  tu t  e in fach  gut  und 
e r f r i scht .  Sehr  be l i ebt  wegen  des 
Duf tes  und  der  nachha l t ig  angeneh-
men Rückfet tung  der  Haut .

 30  Minuten  €  42 ,-

V ITALPACKUNG LAVENDEL
Eine  beruh igende  und  woh l tuende 
Körperpackung ,  d ie  her r l i ch  duf te t . 
D iese  P f legepackung  tut  Körper  und 
See le  gut .

 30  Minuten  €  42 ,-

V ITALPACKUNG ROSE
Die  Kön ig in  der  B lumen ö f fnet  d ie 
See le  und  schenkt  a l l en  Haut typen 
Schönhe i t .  S ie  harmon is ie r t ,  g lä t te t 
und  s t ra f f t  besonders  s t rapaz ie r te 
Haut .

 30  Minuten  €  42 ,-

ALPINE K IEFER
Kiefe rnade l  schenkt  F r ieden  und  Ent-
spannung.  D ie  Körperpackung  fö rder t 
außerdem d ie  Durchb lutung  und 
r i echt  sehr  angenehm.  Sofor t  i s t  d ie 
P f lege  auf  der  Haut  spürbar.

 30  Minuten  €  42 ,-
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      Kosmetik



Gen ießen  S ie  Ih re  Schönhe i t smomen-
te  von  Kopf  b i s  Fuß.  Ganz  ega l  ob  S ie 
be i  e iner  typgerechten  Ges ichtsbe-
hand lung  d ie  See le  baumeln  l assen , 
oder  durch  e ine  Woh l füh l -Ped iküre 
zur  Wolke  7  schweben .  Entdecken 
S ie  das  Gehe imn is ,  s i ch  se lbs t  e twas 
Gutes  zu  tun !  Für  Ih re  Schönhe i t 
ve rwenden  w i r  aussch l i eß l i ch  Natur-
kosmet ik  der  L in ien  A lp in  Derm und 
Aromatherm –  (Parabenf re i ) .
   
KLE INE 
GES ICHTSBEHANDLUNG
Rein igung ,  Pee l ing ,  wah lwe ise 
T ie fenre in igung  oder  Entspannungs-
massage,  ind iv idue l l  au f  Ih r  Hautb i ld 
abgest immte  Packung  und  Absch luss-
pf lege .

 60  Minuten  €  79 ,-

WASTLHOF´S  HERRLICHER 
JUNGBRUNNEN
Diese  Luxusbehand lung  i s t  der 
Jungbrunnen  fü r  Ih re  Ges ichtshaut ! 
Re in igung ,  Pee l ing ,  T ie fenre in igung , 

Augenbrauenkor rektur,  Massage,  spe-
z ie l l e  Augenst ra f fungsmaske  sowie 
e ine  Luxusmode l lage  mi t  ansch l i e-
ßender  Absch lusspf lege .  Während 
S ie  ruhen ,  gen ießen  S ie  e in  Pee l ing 
und  e ine  Packung  fü r  se idenwe iche 
Hände.

ca .  120  Schönhe i t sminuten
€  156,-

ANTI  AGING BEHANDLUNG 
GALVANIC  SPA
Effekt ive  L i f t ingbehand lung  in  Kom-
b inat ion  mi t  ga lvan i schen  St römen. 
Ih re  Haut  w i rd  angeregt  und  t ie fen-
wi rksam mi t  Wi rks to f fen  versorgt . 
Re in igung ,  Pee l ing ,  T ie fenre in igung , 
ga lvan i sche  Fe ins t romanwendung, 
sanf te  Verwöhnmassage  und  an-
sch l i eßende  Absch lusspf lege .

 ca .  90  Minuten     €  122 ,-

Schönheitsmomente

Gesichtsbehandlungen
SCHÖNHEITSGEHEIMNISSE  FÜR S IE  &  IHN

Entfa l ten  S ie  s i ch  und  sehen  S ie  um Jahre  jünger  aus !  Buchen  S ie 
ganz  e in fach  zusätz l i ch  ga lvan i sche  Fo lgebehand lungen  fü r  das  beste 

E rgebn is !  Ant i  Ag ing  Behand lung  mi t  ga lvan i schem St rom an  Ges icht , 
Ha l s  und  Deko l le té ,  ind iv idue l l e r  Wi rks to f fkomplex ,  sanf te  Massage  und 
hochwert ige  Absch lusspf lege .

     ca .  45  Minuten  €  65 ,-

TIPP
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KLASS ISCHE  
GES ICHTSBEHANDLUNG
Die  Woh l füh lpause  fü r  Haut  und 
See le !
Re in igung ,  Pee l ing ,  T ie fenre in igung , 
Augenbrauenkor rektur,  entspannende 
Massage,  hautspez i f i sche  Packung 
und  Absch lusspf lege .

 90  Minuten     €  112 ,-

GES ICHTSBEHANDLUNG 
MASKE MODELAGE
Bewährte r  Behand lungsk lass ike r
Bas ie r t  au f  e iner  t i e fenwi rksamen, 
s i ch  se lbs t  e rwärmenden  Minera l i en-
maske.  S ie  b ie tet  n i cht  nur  e inen 
spektaku lä ren  L i f t ing-Ef fekt ,  sondern 
behande l t  d ie  untersch ied l i chs ten 
Prob leme jeder  e inze lnen  Hautzone. 
Der  thermische  E f fekt  der  nachfo l -
genden  Maske  opt imie r t  das  E in-
sch leusen  der  Wi rks to f fe  und  sorgt 
fü r  außergewöhn l i che  Resu l ta te :  D ie 
Haut  füh l t  s i ch  s t ra f f  und  gefes t ig t 
an .  Der  Te in t  s t rah l t  und  w i rk t  um 
Jahre  jünger.

 90  Minuten     €  118 ,-

GES ICHTSBEHANDLUNG 
SPEZ IAL
Ant i  Ag ing  –  pure  Feucht igke i t
Er f reuen  S ie  s i ch  an  e inem harmo-
n isch  w i rkenden  Hautb i ld  durch  e ine 
auf  Ih re  Hautbedür fn i sse  abgest imm-
te  Spez ia l  Packung!  Re in igung ,  Pee-
l ing ,  T ie fenre in igung ,  Augenbrauen-
kor rektur,  entspannende  Massage, 
Spez ia l  Ampu l le  mi t  Packung ,  Ab-
sch lusspf lege

 90  Minuten   €  118 ,-

SCHÖNE AUGENBLICKE
Intens ive  Augenbehand lung  zum 
Ents tauen  und  St ra f fen  der  müden 
Augenpar t ie .  Abre in igen ,  spez ie l l e 
Augenmassage,  Augenkonzent rat  und 
Packung ,  Augenpf lege .

 30  Minuten  €  48 ,-

Schönheitsmomente

Die  Behand lung  „SCHÖNE AUGEN“
können  S ie  zu  j eder  Ges i chtsbehand lung  dazu  buchen!  Oder  machen 

S ie  e ine  Kuranwendung  (an  3  –  5  ane inander  fo lgenden  Tagen)  fü r  den 
besten  E f fekt .

  Kuranwendung  3er  Paket     €  135 ,-

TIPP



 Reine Männersache

Sämt l i che  beschr iebenen  Ges ichtsbehand lungen  s ind  natür l i ch  auch 
fü r  IHN gee ignet !

TIPP
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Alles für den Mann

REINE MÄNNERSACHE
Los lassen ,  entspannen ,  woh l füh len  …
Re in igung ,  Pee l ing ,  T ie fenre in igung , 
her r l i ch  entspannende  Ges ichts-  
und  Kopfmassage,  hautspez i f i sche 
Packung  und  Absch lusspf lege

 ca .  90  Minuten     €  102 ,-

EXPRESSBEHANDLUNG  
 30  Minuten      €  55 ,-

FR ISCHKICK    
 50  Minuten   €  85 ,-

WASTLHOF´S  GENTLE-
MAN´S  MANIKÜRE
 30  Minuten   €  35 ,-

WASTLHOF´S 
GENTLEMAN´S  PEDIKÜRE 
ink lus ive  P f lege  und  Pee l ing  
 50  Minuten   €  55 ,-





STRAHLENDE MOMENTE
Wimpern  fä rben   €  15 ,–
Brauen  fä rben    €  12 ,–
Brauen  in  Form br ingen  €  14 ,–
Dezentes  Tages  Make-up 
mi t  gekonnten  Schminkt ipps   
   €  38 ,–
T ipp :  Wimpern  und  Brauen  fä rben 
ink l .  faconn ie ren .   €  42 ,–

GLAT TE  SACHE
DEPILAT ION MIT  
WARMWACHS
Beine  komplet t    €  54 ,–
Be ine  b i s  zum Kn ie   €  38 ,–
B ik in i zone  oder  Achse ln  €  28 ,–
Arme    €  28 ,–
Ober l ippe  oder  K inn   €  15 ,–
Rücken     €  54 ,–
Brust     €  54 ,–

GEPFLEGTE HÄNDE UND 
FÜSSE
Wohl füh l -Man iküre  fü r  se idenwe iche 
Hände.  Fe ines  Handpee l ing , 
Näge l  fe i l en  und  po l i e ren ,  Nage lhaut 
p f legen ,  re i chha l t ige  Verwöhnhand-
packung .

 ca .  60  Minuten 
 ohne  Lack  €  59 ,-
 ca .  60  Minuten 
 m i t  Lack  €  69 ,-

WOHLFÜHL PEDIKÜRE
Eine  entspannende  P f lege  fü r  Ih re
Füße!  Warmes  Fußbad ,  re in igendes 
Pee l ing ,  p ro fess ione l l e  Fußpf lege 
mi t  ansch l i eßender  woh l tuender 
Fußmassage.

 ca .  60  Minuten 
 ohne  Lack  €  69 ,-
 ca .  60  Minuten 
 m i t  Lack  €  79 ,-

UV-NAGELLACK
UV-Lacke  ver le ihen  Ih ren  Naturnä-
ge ln  e inen  fabe lhaf ten ,  l anganha l-
tenden  G lanz  (b i s  zu  3  Wochen) !

 ca .  30  Min .  €  42 ,-

FARBE BEKENNEN
Näge l  po l i e ren  und  lack ie ren .

 ca .  20  Min .  €  17 ,-

PERMANENT MAKE UP
Die  Betonung  Ih re r  natür l i chen 
Schönhe i t .

Dauer  und  Pre i s  auf  Anf rage

UV-Nage l lack  mit  Qu ick  Man iküre .

    ca .  60  Minuten   €  85 ,-  
UV-Nage l lack  mit  Qu ick  Ped iküre .

    ca .  60  Minuten   €  85 ,-

TIPP

      Wohlfühlzeit
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HARMONISCHE 
K INDERMASSAGE
Herr l i ch  duf tendes  Ö l  und  sanf te 
Massagegr i f fe  fü r  t i e fe  Entspannung.

 ca .  20  Minuten     €  35 ,-

K INDERMASSAGE 
„ZAPPELPHIL IPP“
Eine  beruh igende,  entspannende 
Massage  fü r  besonders  l ebhaf te  K in-
der.  Manchen  K indern  fä l l t  es  n i cht 
l e i cht ,  l ängere  Ze i t  s t i l l  zu  ha l ten , 
desha lb  passen  w i r  d ie  Massageze i t 
Ih rem K ind  an .

 ca .  20  Minuten   €  35 ,-

„MEINE WUNDERBAREN 
HÄNDE ODER FÜSSE“
Kle ine  Hand-  und  Fusspf lege  – 
auf  Wunsch  auch  mi t  kunterbunten 
Lacken .

 30  Minuten   €  35 ,-

 For Kids only

HAND AND NAILS  ART
Maniküre  oder  Ped iküre .  Näge l 
fe i l en ,  po l i e ren ,  mass ie ren  und 
lack ie ren .  Verwöhne  de ine  Hände 
und  Füße.

 30  Minuten     €  35 ,-

CHECK UP YOUR FACE
Die  „c lear  sk in“  Akne  Behand lung . 
Re in igung ,  Pee l ing ,  Vapozon ,  Ausre i -
n igung ,  Maske  und  Absch lusspf lege .

 45  Minuten      €  65 ,-

WOHLFÜHLBEHANDLUNG 
„WELL BE ING“
Rein igung ,  Pee l ing ,  Augenbrauen 
fo rmen,  Ges i chtsmassage,  Maske 
und  Absch lusspf lege .

 45  Minuten   €  65 ,-

BOXENSTOPP FÜR TEENIES
Rücken-  und  Be inmassage  mi t 
e r f r i schender  E in re ibung .

 30  Minuten   €  42 ,-

 For Teens only
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Einfach Wohlfühlen
ERHOLUNG AUF 700 QUATRATMETERN

WASTLHOF BEAUTY- UND VITALBEREICH

PARTERRE:
Ha l lenbad  (7 .00  b i s  21 .00  Uhr )

    

UNTERGESCHOSS:
Beauty-  und  Massageabte i lung  mi t 
SPA Rezept ion 
(Mo b i s  F r/Sa  10 .00  b i s  19 .00  Uhr )
Saunabere i ch  (14 .00  b i s  20 .00  Uhr )
F i tness raum (7 .00  b i s  21 .00  Uhr )
Card io-  und  Kra f tgeräte

    

 

BEKLEIDUNG:
Bi t te  kommen S ie  zur  Anwendung  im 
Bademante l .

  

BUCHEN VORAB:
Um mög l i chst  a l l e  Behand lungswün-
sche  e r fü l l en  zu  können ,  b i t ten  w i r 
S ie ,  Ih re  Wunschtermine  vor  Ih re r 
Anre i se  oder  g le i ch  zu  Beg inn  Ih res 
Ur laubes  zu  reser v ie ren .
Gerne  e rs te l l en  w i r  Ihnen  Ih r  ind i -
v idue l l es  Woh l füh lpaket  in  e inem 
persön l i chen  Beratungsgespräch .

Für einen reibungslosen 
Ablauf nehmen wir uns 
Zeit für Sie – sprechen 
Sie mit uns ! 

IHRE ANNA-MARIA



Allgemeines
KINDER:
Der  Wast lhof  Spa  i s t  e in  Or t  der 
Ruhe.  Wi r  b i t ten  um Vers tändn is , 
dass  K inder  nur  unter  Aufs i cht  der 
E l te rn  Zut r i t t  zu  Schwimmbad,  Sauna 
und  F i tness raum haben .      

HANDTÜCHER:
Im Z immer  haben  w i r  fü r  S ie  e ine 
Spa-Tasche,  Badetücher,  Bademante l 
und  Bades l ipper  vorbere i te t ,  d ie  S ie 
während  Ih res  Aufentha l tes  nutzen 
können .  Unser  Hote l  i s t  öko log i sch 
ausger i chtet  und  w i r  l egen  daher 
ke ine  we i te ren  Badetücher  im Spa-
Bere i ch  aus .  We i te re  Handtücher 
e rha l ten  S ie  auf  Wunsch  an  der 
Rezept ion

SCHWIMMBAD / 
SAUNABEREICH:
Bi t te  kommen S ie  zur  Anwendung  im 
Bademante l .  

TERMINE:
So l l ten  S ie  Ih ren  Termin  n i cht  wahr-
nehmen können ,  sagen  S ie  uns  b i t te 
rechtze i t ig  ab .  Storn ie rungen :  b i s  5 
Stunden  vor  Anwendung  berechnen 
w i r  50  %,  danach  100% des  Pre i ses .

ZE IT  NEHMEN:
Ze i t  i s t  kostbar.  B i t te  me lden  S ie  s i ch 
5  Minuten  vor  Ih rem vere inbar ten 
Termin  an  unserer  Spa-Rezept ion , 
dami t  S ie  d ie  vo l l e  Behand lungs-
ze i t  gen ießen  können .  Verspätungen 
werden  von  der  Behand lungsze i t 
abgezogen .

VERWÖHNZEIT  SCHENKEN:
Verwöhnen  S ie  Ih re(n)  L iebste(n) 
doch  mi t  e iner  besonderen  Verwöhn-
ze i t  oder  e inem Wertgutsche in  fü r 
unser  Beauty-  und  V i ta l re i ch .  Wi r 
beraten  S ie  gerne .  

D IE  POST  BRINGT’S :
Unsere  Verwöhnprodukte  l i e fe rn  w i r 
Ihnen  gerne  auch  nach  Hause .  Spre-
chen  S ie  uns  an  oder  schre iben  S ie 
e ine  Ma i l  an :  in fo@hote lwast lhof.a t
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WASTLHOF BEAUTY- UND VITALBEREICH

Unvergessliche 
         Momente

Fami l i e  Brunner 
Wi ldschönauers t raße,  N iederau  206 

A-6314 Wi ldschönau/ T i ro l
Te l . :  +43/(0)5339/8247 

in fo@hote lwast lhof.a t  ·  www.hote lwast lhof.a t


